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Das Wichtigste auf einen Blick

~ Was sind Erasmus+ / AusbildungWeltweit?

.

Seit 1999 bietet Hellmann besonders engagierten Auszubildenden an, fir max. 12 Wochen ins europaische Ausland zu gehen. Die
Organisation und Finanzierung Ubernimmt das Bundesministerium ftr Bildung und Forschung BMBF in Bonn, bzw. die Nationale Agentur
Bildung fiir Europa beim Bundesinstitut fiir Berufsbildung (BIBB) in enger Abstimmung mit uns.

Die Entsendung findet am Ende des ersten Ausbildungsjahres / Beginn des zweiten Ausbildungsjahres statt.

Finanzielle Unterstlitzung durch Hellmann Worldwide Logistics Germany, Erasmus+ (innerhalb der EU) und AusbildungWeltweit
(auBerhalb der EU).

Ziel des Aufenthalts ist, dir die Moglichkeit zu geben eine andere Kultur und damit andere Werte und Einstellungen kennenzulernen. Auch
erhaltst Du Einblicke in die Logistik im Ausland und verbesserst deine Fremdsprachenkenntnisse quasi “im Vorbeigehen”.

Weitere Infos unter:

HINT

http://www.erasmusplus.de/

https://www.ausbildung-weltweit.de/



https://hwl.sharepoint.com/sites/intranet-int-hr-germany/SitePages/Auslandsaufenthalt.aspx
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.erasmusplus.de%2F&data=04%7C01%7C%7C9e8da3410740421d168808d96df6833f%7Cf1cf02ad96614b67ad609ae41c500550%7C0%7C0%7C637661727788028222%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=ef2JQ8f8jtskwTFhhjFsGKbGilIpbrb8XRqWm10myHQ%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ausbildung-weltweit.de%2F&data=04%7C01%7C%7C9e8da3410740421d168808d96df6833f%7Cf1cf02ad96614b67ad609ae41c500550%7C0%7C0%7C637661727788038223%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=IxNT3LPQDwU7Ot6mShx54DWGccX5d6b6VVTYum9tm30%3D&reserved=0
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Gute Grinde fir einen Auslandsaufenthalt bei
Hellmann Worldwide Logistics

~ Die Logistik ist eine globale Branche in der erweitere Sprachkenntnisse um mindestens eine Fremdsprache essenziell ist. Nutze daher die
Chance und verbessere Deine Englischkenntnisse im Ausland. Solltest Du bspw. bereits Kenntnisse in einer weiteren Fremdsprache wie
Franzosisch oder Spanisch haben, kann sich ein Auslandsaufenthalt in einem dieser Lander empfehlen.

= KnUpfe im Ausland Kontakte und starke damit Dein Hellmann-Netzwerk.

7 Lerne im Ausland eine andere Kultur und damit andere Werte und Einstellungen kennen. Wie leben und arbeiten Kolleg*Innen im Ausland?
Sammle dadurch fur Dich wertvolle Erfahrungen und steigere damit deine interkulturelle Kompetenzen.

~ Wie funktionieren die Prozesse die Du ggf. bereits kennengelernt hast im Ausland? Tauche tiefer ein in die Welt der Logistik und schaue Uber den
eigenen Tellerrand hinaus.
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Die Vorausetzungen fiir eine Teilnahme an Erasmus+! (Fir
AusbildungWeltweit gelten diese Voraussetzungen nicht!)

1. Du befindest dich in einer Erstausbildung

Du bist nicht alter als 27 Jahre

Du besitzt gute Englischkenntnisse; in einzelnen Landern sind jedoch zusatzlich die Sprachkenntnisse des Ziellandes erforderlich
Gute Abteilungsbeurteilungen

Gute Noten und ein gutes Feedback der Berufsschule

Keine unentschuldigten Fehltage

N o g ~ o N

Selbststandigkeit, Offenheit, Anpassungsfahigkeit, Organisationstalent, Neugier, Belastbarkeit und Durchhaltevermogen
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Diese Lander stehen zur Auswahl fir eine Teilnahme an AzubisAbroad

Kapazitaten fir Azubis

Kapazitaten fir Dualis

Azubis die in 2022 vor
Ort waren

Lichfield / England

Madrid / Spain

Salzburg / Austria

Schiphol / NL

Sosnowiec / Poland

Vilnius / Lithuania

Oslo / Norway (Partner FREJA)

Piraus / Greece (Partner Golden Cargo)
Paris / France

Mississauga / Canada

Sydney / Australia

Tokyo / Japan

2 (gut geeignet flr gew. Azubis!)
1 (gut geeignet fiir gew. Azubis!)
1

2

1

1-2 (?)

2

4

Kevin Geifl3ler

Hakki Zerey, Jens Reichelt
Alina Schndrr

Jeremy Zerwas

Gabriel Jamrozinski

Leon Ihle

Nele Hocker

Katharina Nielsen
Alexandre Da Silviera
Maya Otten, Jeremy Meier

Finn Erdenkaufer, Henner Lanfer,
Teodora Pazarkoska

Saron Demeta




@ THINKING AHEAD - MOVING FORWARD

Der Ablauf
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Die wichtigsten Steps auf einen Blick

Organisation des Aufenthalts:

Konntest du uns tberzeugen, ist die erste
Hirde genommen und du bekommst von uns
ein Feedback und das OK fiir Deine
Auslandsentsendung.

Jetzt muss nur noch deine
Wunschniederlassung ihr OK geben.

Entscheidung der
Auslandsniederlassung

Feedbackgesprache

Sobald wir auch das OK der
Auslandsniederlassung haben, bist du wieder

an der Reihe:
- Gehe auf deine Ansprechpartner im Ausland% &

zu und finalisiere den Entsendungszeitraum
DEADLINE - Kimmere Dich.um.deine Unterkunft, Fltige
und ggf. um dein Visum

Auswahlgesprache

= Du verbringst 12 Wochen in der
Bewerbungsfrist ist Auslandsniederlassung und
31.10.2023 tauchst tief in die Welt der

In dieser Zeit stehen wir dir natUrlich weiterhin Logistik ein.

bei Fragen zu Seite.

Auswahlgesprache Feedbackphase Vorbereitungsphase Entsendungsphase Evaluationsphase

OKT NOV- DEZ JAN FEB MRZ APR MAI JUN JUL AUG SEP OKT



Bewerbungsphase
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1. Die Bewerbungsphase

Nachdem Du dich fiir eine Teilnahme an AzubisAbroad entschieden hast, kannst Du deine Bewerbung in Form einer kreativen und ansprechenden
PowerPoint-Prasentation erstellen. Diese muss Folgendes beinhalten:

Kurze Vorstellung inkl. der Frage: Was verbindet dich mit Fremdsprachen oder anderen Kulturen (z.B. Schulaustausch)?

Warum interessierst Du dich fUr dieses Land?

Wie sind deine Sprachkenntnisse und was kannst/wirst du tun, um diese bis zum Beginn der Entsendung weiter zu verbessern?

Welche Erwartungen hast Du an den Auslandsaufenthalt und welchen beruflichen Nutzen siehst du fur dich und HWL?

Warum sollten wir dich auswahlen? Welche wichtigen Eigenschaften bringst Du mit?

Wie sind deine bisherigen Berufsschulnoten ausgefallen?

Was ist dein personliches Rezept gegen Heimweh? Wie stellst Du sicher, dass Du den Auslandsaufenthalt bis zum Ende durchfihren wirst?
Wie gestaltest du das erste Wochenende an deinem Wunschstandort?

O 00 NO Ok N~

Welche 3 Auslandsniederlassungen kommen flir Dich in Frage? Bitte gib uns hier Deine Top-Prioritaten mit auf den Weg.

=



Bewerbungsphase Feedbackphase
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Die Prasentation kann auf der Zielsprache geschrieben und gehalten werden, solltest du die Zielsprache sicher beherrschen. Andernfalls ist die
Prasentation auf Englisch vorzubereiten.

Aulierdem erstellst Du gemeinsam mit Deiner Prasentation einen englischsprachigen Europass-Lebenslauf, welchen Du hier erstellen kannst.

Sende die Prasentation sowie den Europass-Lebenslauf gemeinsam mit Angaben zu Deinen Schul- und geplanten
Urlaubstagen im Sommer 2024 sowie deinem Wunschland als PDF bis spatestens 31.10.2023 an
felix.mayer@hellmann.com

Nachdem wir deine Prasentation erhalten haben, laden wir Dich zu einem ca. 45-minttigen Auswahltermin ein.

Dieses Interview besteht aus zwei Teilen: Deinem Prasentationsteil und einem Interview. Selbstverstandlich hast Du in diesem Termin auch die
Maoglichkeit alle deine Fragen zu stellen.



https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Feuropa.eu%2Feuropass%2Fde%2Fcreate-europass-cv&data=04%7C01%7C%7C145f216123e84a06168308d9f545c7f1%7Cf1cf02ad96614b67ad609ae41c500550%7C0%7C0%7C637810502331864112%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000&sdata=DO8ZShBVZCAbUnJb056u61Rs7RA6yHFXW3VFNVgImA4%3D&reserved=0
mailto:felix.mayer@hellmann.com

Bewerbungsphase Feedbackphase
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2. Die Feedbackphase

=~ Jetzt sind wir erstmal am Drlicker! Unabhangig davon, wie der Bewerbungsprozess ausgegangen ist, erhaltst Du von uns ein ausfihrliches
Feedback zu Deiner Prasentation und Deinen Sprachkenntnissen.

» Nachdem Du eine Zusage von HWL Germany erhalten hast, gehen wir nun auf Deine Top-Prio-Niederlassung zu, leiten deinen Europass-
Lebenslauf weiter und klaren ggf. die dortigen Kapazitaten.

~ Sollte es flr eine Niederlassung mehr Bewerberinnen und Bewerber geben als Platze verfligbar sind, wird die Niederlassung entsprechend
nachselektieren. In diesem Falle schauen wir gemeinsamen mit denen nach Alternativen in anderen Landern, die nicht zum Zuge gekommen
sind.

- Bitte beachte, dass wir dir so schnell wie moglich eine Rickmeldung geben, sollten wir die Bestatigung aus den Auslandniederlassungen
erhalten. Erfahrungsgeman kann dies einige Zeit in Anspruch nehmen, wir mochten Dich daher bitten, von Nachfragen abzusehen.



Vorbereitungsphase Entsendungsphase Evaluationsphase
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3. Die Vorbereitungsphase - Deine Checkliste!

~ Herzlichen Glickwunsch! Nachdem Du nun auch die Zusage aus der Auslandsniederlassung erhalten hast, kann es mit den Vorbereitungen so
richtig los gehen!

Die nachfolgende Checkliste hilft dir bei der Organisation:

0 Gemeinsam mit deiner Zusage nennen wir dir auch deine Ansprechpartnerin / deinen Ansprechpartner in der Auslandsniederlassung. Nimm
bitte Kontakt mit ihr / ihm auf, stelle dich vor und klare folgende Punkte:

0 Solltest Du ein Laptop oder sonstige Technik mitbringen?
O Sind spezielle Vorkenntnisse notwendig, die Du dir vorab noch aneignen solltest?
O Bitte plane Deinen Urlaub ggf. so um, dass Du wahrend deines Auslandsaufenthaltes keinen Urlaubs nehmen musst.

L Wenn Du mit Erasmus ins Ausland gehst, sind folgende Unterlagen schnellstmdglich an Herrn Peitsch von Erasmus+ (itb@transformative-
bildung.com) und Felix Mayer in CC zu senden. Solltest Du noch nicht alle Infos zur Verfigung haben um das Dokument Formular zur
Vorbereitung ausflllen zu konnen, kannst Du dieses auch nachreichen. Bitte beachte, dass Du die Dokumente entsprechend benennst und als
einzelne PDFs in einer Email an Herrn Peitsch und Felix Mayer sendest! Alle Formulare findest Du in der Teams-Gruppe ,,AzubisAbroad 2024*
unter ,Dokumente”.

Mach am Besten einen Haken an die Punkte, die Du bereits in deiner Planung erledigt hast ;-)



Bewerbungsphase Vorbereitungsphase Entsendungsphase Evaluationsphase
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3. Die Vorbereitungsphase - Deine Checkliste!

O Datenschutzerkldrung

L Anbei findest Du eine Datenschutzerklarung sowie Hinweise zum Datenschutz, Deine Auslandskrankenversicherung betreffend. Du wirst fur die Zeit im
Ausland, wie alle Azubis Uber Hellmann bei der Barmenia versichert.

O Bitte lies Dir dies genau durch, unterzeichne die Datenschutzerklarung. Wichtig: Bitte setze unter Punkt 2.2 Erklarungen fiir den Fall Ihres Todes ein
Kreuz!

O Bewerbungsbogen + Motivationsschreiben

O Bitte erstelle ein englischsprachiges Motivationsschreiben tiber eine Din A4-Seite (SchriftgroRe 12 Pkt.) in dem Du folgende Frage beantwortest: Warum
mochtest du ein Praktikum im Ausland machen?

O Formular zur Vorbereitung

O Schicke dieses sobald Du alle Informationen beisammen hast an Herrn Peitsch und mich. Du bendétigst eine private Unfallversicherung und eine
Haftpflichtversicherung. Auslandskrankenversichert bist Du Uber Hellmann. Es ist unter Umstanden auch zu empfehlen eine
Reiserucktrittsversicherung abzuschlielen.

O Einverstandniserklarung der Berufsschule

O Fdlle dieses Dokument aus, sobald der Entsendungszeitraum definitiv feststeht und reiche das Dokument anschlieRend bei Herrn Peitsch und mir ein.



Bewerbungsphase Feedbackphase Vorbereitungsphase Entsendungsphase Evaluationsphase
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3. Die Vorbereitungsphase - Deine Checkliste!

O Wenn Du mit AusbildungWeltweit ins Ausland gehst sind folgende Unterlagen an Felix Mayer zu senden. Bitte beachte, dass Du die
Dokumente entsprechend benennst und als einzelne PDFs an Felix Mayer sendest! Alle Formulare findest Du in der Teams-Gruppe
,,AzubisAbroad 2024* unter ,Dokumente”.

O Datenschutzerkldrung

O Das Dokument ,Datenschutzerklarung” sowie Hinweise zum Datenschutz, Deine Auslandskrankenversicherung betreffend.
Du wirst fur die Zeit im Ausland, wie alle Azubis Uber Hellmann bei der Barmenia Auslandskrankenversichert sein.

O Bitte lies Dir dies genau durch, unterzeichne die Datenschutzerklarung. Wichtig: Bitte setze unter Punkt 2.2 Erklarungen fur
den Fall Ihres Todes ein Kreuz!

[ Du bendtigst fur Deinen Aufenthalt eine private Unfallversicherung und eine Haftpflichtversicherung. Bitte sende eine Bestéatigung,
dass Du versichert bist per Email an Felix Mayer. Ein Muster flr diese Vorlage findest du im Ordner AusbildungWeltweit.

Auslandskrankenversichert bist Du wie erwahnt Uber Hellmann. Es ist unter Umstanden auch zu empfehlen eine
Reiseriicktrittsversicherung abzuschlief3en.



Vorbereitungsphase Entsendungsphase Evaluationsphase

®

3. Die Vorbereitungsphase - Deine Checkliste!

U Finanzen (Mietzuschuss & Férdersumme)

~ Wahrend Deines Auslandsaufenthaltes erhaltst Du selbstverstandlich auch weiterhin Dein Ausbildungsgehalt. Zuzlglich zu Deinem Gehalt
erhaltst Du einen monatlichen Mietzuschuss, dessen Hohe von dem Land abhangt, in den Du deinen Aufenthalt verbringen wirst. Hinzu kommt
eine Férdersumme, die von Erasmus+ oder AusbildungWeltweit bereit gestellt wird.

Budget im Rahmen von AzubisAbroad = Mietzuschuss + Fordersumme Erasmus+ / AusbildungWeltweit

~ Um den Mietzuschuss zu erhalten, musst Du deinen Mietvertrag bei Felix Mayer einreichen. Sollte es zu einem Abbruch des Aufenthalts komme
und Du bereits den vollen Mietzuschuss erhalten haben, ist die Differenz zurlickzuzahlen.

> Die Fordersumme, die Du im Rahmen von Erasmus+ erhaltst, variiert je nach Dauer und Ort Deines Aufenthalts. Dabei wird 80% der
Fordersumme von Erasmus eine Woche vor Entsendungsbeginn und 20% nach der Auslandsentsendung an Dich ausgezahlt.

» Im Rahmen von AusbildungWeltweit erhaltst Du von HWL Germany die Férdersumme vorab ausgezahlt.
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3. Die Vorbereitungsphase - Deine Checkliste!

Mit der Datei ,Budgetkalkulation® in der Teams-Gruppe ,,AzubisAbroad 2023, kannst Du selbst priifen, wie viel Budget dir zusteht.

= Hilfreich bei der Kalkulation deines Auslandsbudgets konnen auch Portale zur Ansicht der Lebenshaltungskosten im Ausland sein. Bspw.
kannst du bei NUMBEOQ sehen wie hoch Deine Kosten im Ausland im Vergleich zu deiner Heimatstadt ungefahr sein werden.



http://www.numbeo.com/cost-of-living

®

Entsendungsphase Evaluationsphase

Vorbereitungsphase

3. Die Vorbereitungsphase - Deine Checkliste!

.

In der Vergangenheit kam es immer wieder einmal vor, dass die Fordersumme von Erasmus+ / AusbildungWeltweit nicht rechtzeitig vor dem
Auslandsaufenthalt auf dem Konto des Azubis eingegangen ist. Daher bietet Dir Hellmann die Méglichkeit einen Vorschuss in Hohe von 3.000 €
zu erhalten. Diesen Vorschuss kannst Du bis zum 24.03.2023 bei Felix Mayer beantragen. Eine spatere Beantragung ist leider nicht mehr
maoglich. Der Vorschuss muss dann bis zum 31.10.2023 an uns zurticklberwiesen sein:

Hellmann Worldwide Logistics Germany GmbH + Co. KG
Sparkasse Osnabriick
DE83 265 501 051 551 731 753

Verwendungszweck ,Rickzahlung ERASMUS / AusbildungWeltweit"
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3. Die Vorbereitungsphase - so kalkulierst Du dein Budget
bei einer Entsendung mit Erasmus+

Dein Budget setzt sich aus folgenden Komponenten zusammen und erfolgt in 3 Steps:

Fordersumme Reisekosten <4 | individuelle Unterstiitzung pro Tag und Zielland in Euro <+  Mietkostenzuschuss = | Dein Budget

Im Folgenden findest Du ein Beispiel fir die Kalkulation deines Budgets aufgrund folgender Daten:
Entsendungszeitraum = 85 Tage (12.06. bis 04.09.2023)
Zielort = Piraus/Griechenland

Wohnort = Hamburg



Fordersumme Reisekosten

Bewerbungsphase Vorbereitungsphase Entsendungsphase

Feedbackphase Evaluationsphase
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3. Die Vorbereitungsphase - so kalkulierst Du dein Budget
bei einer Entsendung mit Erasmus+

Die Fordersumme Reisekosten werden je nach Entfernung und pro TN mit dem Entfernungsrechner der Kommission ermittelt. Der Antragsteller
muss die Lange der einfachen Strecke angeben, die Hohe des EU-Zuschusses wird fir die Hin- und Rickreise berechnet.

http://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/tools/distance_de.htm

Zum Beispiel: Wenn eine Person aus Hamburg an einer Aktivitat in Pirdus (Griechenland) teilnimmt, fihrt der Teilnehmer folgende Schritte durch:
a) Berechnung der Entfernung zwischen Hamburg und Piraus (2024.22 km);

b) Auswahl der entsprechenden Entfernungsspanne (d. h. zwischen 2000 und 2999 km) und

c) Berechnung der EU-Finanzhilfe, die einen Beitrag zu den Reisekosten des Teilnehmers aus Hamburg nach Pirdus und zuriick darstellt (360 EUR).

Fordersumme Reisekosten
Distanz Standardreise "Green Travel”
Green Travel = CO2 neutrales Fliegen.

100 und 499 km: 180 EUR/TN 210 EUR/TN

500 und 1999 km: 275 EUR/TN 320 EUR/TN

2000 und 2999 km: 360 EUR/TN 410 EUR/TN

3000 und 3999 km: 530 EUR/TN 610 EUR/TN

4000 und 7999 km: 820 EUR/TN

8000 km und mehr: 1500 EUR/TN




individuelle Unterstiitzung pro Tag und Zielland in Euro

Entsendungsphase

Vorbereitungsphase Evaluationsphase

Bewerbungsphase Feedbackphase
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3. Die Vorbereitungsphase - so kalkulierst Du dein Budget
bei einer Entsendung mit Erasmus+

Ein Azubi verbringt 85 Tage in Piraus/Griechenland. Wohnort des Azubis ist Hamburg.
Entsendungszeitraum ist 12.06. bis 04.09.2023: An- und Abreisetage werden nicht mitgezahlt, daher mit 83 Tagen kalkulieren.

(14 Tage x 62 €) + (69 Tage x 43 €) = 868 € + 2.967 € = 3.835 € individuelle Unterstlitzung pro Tag und Zielland in Euro

Individuelle Unterstiitzung pro Tag und Zielland in Euro
Zielland Tage 1-14 Tage 15 -89

Norwegen, Danemark, Luxemburg,
Island, Schweden, Irland, UK 72 50
Finnland, Liechtenstein

Niederlande, Osterreich, Belgien,
Frankreich, Deutschland, Italien, Spanien, 62 43
Zypern, Griechenland, Malta, Portugal

Slowenien, Estland, Lettland, Kroatien,
Slowakei, Tschechische Republik, Litauen,
Tiirkei, Ungarn, Polen, Rumanien, Bulgarien,
Republik Nerdmazedonien, Serbien

53 37




Mietkostenzuschuss

Bewerbungsphase Feedbackphase Vorbereitungsphase
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3. Die Vorbereitungsphase - so kalkulierst Du dein Budget
bei einer Entsendung mit Erasmus+

Mietzuschisse von Hellmann werden tagesgenau berechnet:

Beispiel: Entsendung vom 12.06. bis 04.09.2023 nach Piraus =85 Tage x 15 € = 1.275 €

Mietzuschiisse durch Hellmann

Zielland Mietzuchuss pro Tag
Norwegen, Danemark, Luxemburg,
Island, Schweden, Irland, UK, 18 €

Finnland, Liechtenstein

Niederlande, Osterreich, Belgien,
Frankreich, Italien, Spanien, Zypern, 15 €
Griechenland, Malta, Portugal

Slowenien, Estland, Lettland, Kroatien,
Slowakei, Tschechische Republik, Litauen, 13¢
Tiirkei, Ungarn, Polen, Rumanien, Bulgarien,

Republik Nordmazedonien, Serbien
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3. Die Vorbereitungsphase - so kalkulierst Du dein Budget
bei einer Entsendung mit Erasmus+

Dein Budget:

Fordersumme Reisekosten

iIndividuelle Unterstltzung pro Tag und Zielland in Euro

360 €

3.835 €

Entsendungszeitraum = 85 Tage (12.06. bis 04.09.2023)

Zielort = Piraus/Griechenland

Wohnort = Hamburg

+

+

Mietkostenzuschuss

1.275€

Dein Budget

5470 €
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3. Die Vorbereitungsphase - so kalkulierst Du dein Budget
bei einer Entsendung mit AusbildungWeltweit

Dein Budget setzt sich aus folgenden Komponenten
zusammen und erfolgt in 3 Steps.

In der Teams-Gruppe ,,AzubisAbroad 2023“ findest Du das
Dokument ,Budgetkalkulation” mit den entsprechenden
Zuschussen zur Fahrt und dem Aufenthalt!

+

Zuschuss Fahrt

Zuschuss Aufenthalt pro Tag und Zielland in Euro (Stiickkosten)

Mietkostenzuschuss

Dein Budget




Mietkostenzuschuss
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3. Die Vorbereitungsphase - so kalkulierst Du dein Budget
bei einer Entsendung mit AusbildungWeltweit

Mietzuschisse von Hellmann werden tagesgenau berechnet:

Beispiel: Entsendung vom 12.06. bis 04.09.2023 nach Sydney = 85 Tage x 18 € = 1,630 €

Mietzuschlisse durch Hellmann
Zielland Mietzuchuss pro Tag

Singapur, Sydney, Miami, New York, Auckland,
Tokyo, Boston, Toronto, San Diego

18€

Mexico City 15 €
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Bewerbungsphase

Feedbackphase Vorbereitungsphase

3. Die Vorbereitungsphase - so kalkulierst Du dein Budget
bei einer Entsendung mit AusbildungWeltweit

Im Folgenden findest Du ein Beispiel fiir die Kalkulation deines Budgets
aufgrund folgender Daten:

Entsendungszeitraum = 85 Tage (12.06. bis 04.09.2023)
Zielort = Sydney / Australien

Wohnort = Hamburg

+ o+

1.3560 €

1.bis21.Tag/je 74 €+63 Tage /je 42 € =4.242 €

1.530 €

7122 €

Bitte beachte hier auch unbedingt nochmals die Informationen unter dem Punkt Finanzen (Mietzuschuss & Férdersumme)!
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3. Die Vorbereitungsphase - Deine Checkliste!

U Berufsschule

Q) Bitte beachte, dass alle verpassten schulischen Inhalte selbststandig nachgearbeitet werden miissen! Informiere Deine Berufsschule zu
dem angestrebten Entsendungszeitraum bereits nach der Zusage von HWL Germany und hole Dir eine Genehmigung ein.

U Housing und Fliige

L Sobald Du die Zusage von Deinem Gastgeberland erhalten hast, solltest Du dich schnellst méglich auf die Suche nach einer Unterkunft fir
die Zeit im Ausland machen und die Flige oder Zugfahrten buchen. Priife hierbei als aller erstes, ob zu deiner Destination eine Checkliste in
der Teams-Gruppe ,,AzubisAbroad 2024 vorhanden ist. Diese Checklisten geben Dir wertvolle Einblicke und Tipps fur die Zeit vor Ort.
Auch solltest Du einmal auf Auszubildende zugehen, die bereits vor Ort waren und die lhre Erfahrungswerte mit Dir teilen kénnen. Solltest

Du in eine Niederlassung reisen, in der bisher noch keine Auszubildenden gewesen sind, halt bestimmt auch deine Ansprechpartnerin / dein
Ansprechpartner vor Ort wertvolle Infos fr Dich bereit.

O Sprachkenntnisse

~  Nutze die Zeit bis zum Start Deiner Entsendung und Ube weiterhin die Sprache, die Du dort sprechen wirst bspw. indem Du auf dieser Sprache
liest, Serien/ Filme schaust oder Dich mit Freunden im Ausland austauschst.
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3. Die Vorbereitungsphase - Deine Checkliste!

O Lernvereinabrung bei AusbildungWeltweit

O Bis spatestens sechs Wochen vor Abreise, muss deine Lernvereinbarung mit deiner aufnehmenden Niederlassung abgestimmt sein. Fiille
das Dokument ,Lernvereinbarung_AusbildungWeltweit" soweit wie maglich aus, welches Du in der Teams-Gruppe findest und sende dieses
per Email an Felix Mayer. Zeil dieser Lernvereinbarung ist verbindliche Absprachen zu treffen und die Qualitat deiner Entsendung
sicherzustellen.

U Behalte im Rahmen von AusbildungWeltweit fortlaufend die Einreisebestimmungen im Blick:

O Informationen findest du z. B. bei Landerinformationen des Auswartigen Amtes, Webseiten der Botschaften oder Konsulate.

O Weitere hilfreiche Informationen findest Du aulerdem hier www.ausbildung-weltweit.de/de/durchfuehrung.html (AusbildungWeltweit) und
hier Meinauslandspraktikum.de (Erasmus+)



http://www.ausbildung-weltweit.de/de/durchfuehrung.html
http://www.ausbildung-weltweit.de/de/durchfuehrung.html%20und%20hier%20Meinauslandspraktikum.de
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3. Die Vorbereitungsphase - Deine Checkliste!

O Instagram

O Wir méchten gerne teilhaben an deinen Erfahrungen, die Du im Ausland machst! Du hast daher die Mdglichkeit deine Erlebnisse vor Ort mit uns via
Instagram zu teilen. Dadurch gibst Du nicht nur Hellmann-Mitarbeitenden Einblicke in die Ausbildung bei Hellmann sondern auch
Ausbildungsinteressierten und wirbst so aktiv flir unser herausragendes Ausbildungsangebot.

O Impfungen / Visa / besondere Einreisebestimmungen

L Gerade wenn Du mit in eine Niederlassung auRerhalb Europas reildt, ist es wichtig, dass Du dich mit den Einreiserichtlinien des entsprechenden Landes
auseinandersetzt und entsprechend weitere Vorkehrungen triffst: Dazu zahlt zum einen zu klaren, ob ein Visum notwendig ist, was in der Regel fur alle
gilt, die mit AusbildungWeltweit ins Ausland gehen. Beachte, dass es in der Regel einige Wochen zwischen Antragstellung und Vergabe vergehen
konnen, bis Du dein Visum in der Hand haltst. Auch sind ggf. Impfungen notwendig, die rechtzeitig vor Einreise durchgefiihrt werden muissen.

0 Sobald Du einen Platz ergattert hast, solltest Du dir die Tipps und Erfahrungswerte fiir deine Destination in der Teamsgruppe ,,AzubisAbroad 2024
durchlesen.

Bevor alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer an Erasmus+ abreisen, wird es noch einen Call an einem Abend mit dem Campus Handwerk
Niedersachsen und Felix Mayer geben. Darin hast Du die Moglichkeit offene Fragen zu stellen und erhaltst ggf. weitere Informationen, die fir Dich von
Relevanz sein konnten.

Deinen Erasmus-Vertrag erhaltst Du rechtzeitig vor Aufenthaltsbeginn.
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3. Die Entsendungsphase

= Was tun im Krankheitsfall?

= Im Krankheitsfall ist es im Ausland in der Regel so, dass direkt zum Arzt gehst und dann in Vorleistung treten musst. Weil Du Uber
Hellmann bei der Barmenia Krankenversichert bist, kannst Du die Rechnung dann direkt bei Stefan Macke (Stefan.maecke@barmenia.de)

von der Barmenia gemeinsam mit einer Dienstreisebestatigung und unter Angabe der Versicherungsnummer: WP 03 67 0-00 einreichen.

= Wie auch in der Heimat gilt in der Auslandsniederlassung die Pflicht zur rechtzeitigen Krankmeldung. Zusatzlich ist auch dein/e
Nachwuchskraftereferent/in zu informieren.

~  Berichtsheft

= Dein Berichtsheft fihrst Du auch im Ausland weiterhin auf deutscher Sprache und lasst es dort von deiner Ansprechpartnerin oder deinen
Ansprechpartner gegenzeichnen.

- Erasmus+-Berichte

= Parallel zu Deinem Berichtsheft wirst Du auch wochentliche Berichte flir Erasmus+ Uber eine Din-A4-Seite erstellen in denen Du von Deinen
Erlebnissen berichtest. Genaue Angaben zu Inhalten und Anforderungen erhaltst Du gemeinsam mit deinem Erasmus-Vertrag.


mailto:Stefan.maecke@barmenia.de
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3. Die Entsendungsphase - wichtig fiir Entsendungen mit
Erasmus +

- Belege & Quittungen:

.

Belege und Quittungen missen nicht aufbewahrt werden (Flugticket und Unterkunftsbelege ausgenommen)

+ Erasmus+-Berichte

.

Parallel zu Deinem Berichtsheft wirst Du auch wochentliche Berichte fir Erasmus+ Gber eine Din-A4-Seite erstellen in denen Du von Deinen
Erlebnissen berichtest. Genaue Angaben zu Inhalten und Anforderungen erhaltst Du gemeinsam mit deinem Erasmus-Vertrag.
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3. Die Entsendungsphase - wichtig fiir Entsendungen mit
AusbildungWeltweit

-  Belege & Quittungen

.

Quittungen und Belege miissen aufebwahrt werden. Hiervon ausgenommen sind bspw. Belege iber Dinge des taglichen Bedarfs (z. B.

Lebensmitteleinkdufe). Nach der Rickreise miissen die Belege an Felix Mayer per Hausport oder falls dies nicht moglich, per Deutsche
Post versendet werden.

Hellmann Worldwide Logistics Germany GmbH & Co. KG
z. Hd. Felix Mayer

Industriestr. 100

21107 Hamburg

~  Teilnahmebericht erstellen

.

Mach dir wahrend deines Aufenthaltes schon einmal Gedanken, was Du alles in Deinem Teilnahmebericht erwahnen mochtest. Nahere
Infos zum Teilnahmebericht findest Du unter dem Punkt (4. Die Evaluationsphase).
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L. Die Evaluationsphase

U Evaluation

O Nach Abschluss deines Aufenthaltes erhaltst Du von Felix Mayer einen Link zu einer Umfrage, an der wir dich bitten teilzunehmen. Du hast dadurch die Mdglichkeit
deine Erfahrungen mit uns zu teilen.

O Des Weiteren wird auch Erasmus+ mit der Bitte um ein Feedback auf dich zukommen. Bitte bearbeite auch diese Umfrage nach bestem Wissen und Gewissen.

U wenn Du AusbildungWeltweit im Ausland gewesen bist, dann fiille den Teilnahmebericht online aus. Dieser wird Dir nach Deiner Riickkehr online von Felix Mayer
zur Verfligung gestellt.

U Checkliste

O Du erhaltst nach Deiner Riickkehr die Checkliste zur Vorbereitung deines Aufenthaltes als Word-Datei zugesandt. Bitte tiberarbeite diese entsprechend indem Du
neue Erkenntnisse hinzufiigst und veraltete Informationen l6schst.

U Europass Mobility & Teilnahmebescheinigung

U Nach erfolgreicher Teilnahme, erhaltst Du von Erasmus+ automatisch einen Europass Mobility (ausfiihrliche englischsprachige Bescheinigung die international
anerkannt ist) und eine deutschsprachige Teilnahmebescheinigung.

U Ansprechpartner*in fiir nachfolgende Azubis sein

O Deine Erfahrungen im Ausland sind fiir interessierte Azubis an AzubisAbroad Gold wert. Sobald ein/e Auszubildende/r die Zusage fiir deine Destination erhalten hat,
geben wir deinen Namen ggf. flir eine Hellmann-interne Kontaktaufnahme an die / den jeweiligen Auszubildenden weiter.



@ THINKING AHEAD - MOVING FORWARD

Weitere Hinweise

34



®

Du bist bestens vorbereitet, wenn...

= Du verstanden hast, welche Aufgaben bei der Planung bei dir liegen.

= Dir diesen Leitfaden aufmerksam durchgelesen und die Inhalte verstanden hast.

= Du Deine Voraussetzungen geprift hast.

= Du verstanden hast wie der Bewerbungsprozess ablauft und wie Du deine Bewerbung gestalten solltest.
~ Du Dein Budget kalkuliert hast.

= Du alle Kastchen in der Checkliste abhaken kannst.

> Du Dir die Tipps und Erfahrungswerte ftir Deinen Wunschstandort durchgelesen hast.



®

Weitere Hinweise und Kontaktdaten

WICHTIG! Corona-Hinweis:

Auch wir wissen nicht, wie sich die Situationen sowohl in Deutschland als auch im Ausland entwickeln. Unser oberstes Ziel ist es, euch allen nachstes Jahr
euren Auslandsaufenthalt zu ermoglichen und hierzu gemeinsam mit den Ziellandern Lésungen zu finden. Dennoch sind wir gezwungen uns vorzubehalten, die
Auslandseinséatze auch kurzfristig wieder abzusagen. Dies bedeutet, je nach regionalen Entwicklungen der Corona Begebenheiten, dass in Einzelféllen oder
auch insgesamt, Auslandseinsétze nicht stattfinden kdnnten. Anhand der Vorgaben der Ziellander und Programmtrager werden wir im Einzelfall prifen und im
Rahmen unserer Fursorgepflicht handeln — denn eure Gesundheit hat fiir uns oberste Prioritat. Es kann also vorkommen, dass teilweise einige von euch ihren
Auslandsaufenthalt antreten kdnnen, wéhrend andere, aufgrund der lokalen Entwicklungen, leider nicht daran teilnehmen kdnnen. Bitte macht euch die
andauernde aulRergewdhnliche globale Lage bewusst und beriicksichtigt, dass sich diese in den ZiellAndern im Verlauf eures Aufenthalts kurzfristig verandern
kann (steigende Infektionszahlen, ggf. auch schlechtere medizinische Versorgung, Quarantdneverordnungen, etc.) - dies bedeutet eben auch, dass ein
erhodhtes Risiko nicht vollumfanglich auszuschlieRen ist, auch wenn die Lage zum Zeitpunkt der Einreise unkritisch zu bewerten war. Setzt euch entsprechend
frihzeitig und vor allem regelmafig mit den Entwicklungen und auch Reisewarnungen in eurem Wunschland auseinander.

Danke fir dein Verstandnis!

Felix Mayer

Referent Nachwuchskrafteentwicklung
Academy Learning

HR Learning & Development

hellmann’

WORLDWIDE LOGISTICS

Hellmann Worldwide Logistics Germany GmbH & Co. KG
Industriestr. 100

21107 Hamburg

Germany

Mobile +49 151 4435-9461
E-Mail felix.mayer@hellmann.com
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